ERDELYI
ORVOSNAPOK

2018. NOVEMBER 9-10. / CSiKSZEREDA
MIERCUREA-CIUC / 9-10 NOIEMBRIE 2018

Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza - Csikszereda
Casa Corpului Didactic “Apdczai Csere Janos” - Miercurea-Ciuc

PROGRAMFUZET

TUDOMANYOS PROGRAM - TOVABBKEPZ(O ELOADASOK
PROGRAM STIINTIFIC - CURSURI DE PERFECTIONARE

AZ ORVOSTUDOMANY

i . AKTUALIS KERDESEI
s A Magyar Tudomany Napja Erdélyben

SZERVEZ() / DRGANIZATOR
HARGITA MEGYEI ORVOSI KOLLEGIUM
COLEGIUL TERITORIAL HARGHITA AL MEDICILOR DIN ROMANIA

TARSSZERVEZUK / IN COLABORARE CU

ERDELYI MUZEUM-EGYESULET ORVOS- ES GYOGYSZERESZTUDOMANYI 5SZAKOSZTALYA
SOCIETATEA MUZEULUI ARDELEAN SECTIA DE STIINTE MEDICALE S| FARMACEUTICE
KOLOZSVARI AKADEMIAI BIZOTTSAG / FILIALA DIN CLUJ A ACADEMIEI MAGHIARE DE STIINTE

PARTNEREK / PARTENERI
CSIKSZEREDAI MEGVYEI SURGOSSEGI KORHAZ / SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA MIERCUREA-CILUC
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2 ERDELYI ORVOSNAPOK / ZILELE MEDICALE TRANSILVANENE
2018. november 9., péntek / vineri 9 noiembrie 2018

09.00 - 09.50 s0min.  Résztvevok fogadasa, nyité beszédek / inregistrarea participantilor

09.50-10.20 3omin. Hatarok a modern sziilészetben. Terhességhez tarsuld betegségek
megkozelitése a mai tudomany szemléletében / Limitele ginecologiei
moderne. Abordarea bolilor asociate sarcinii din perspectiva
medicinei contemporane / Dr. Kiss Szilard-Led, féorvos, Marosvasarhely
10.20-10.50 3omin.  Negyedik stadiumi endometridzis laparoszkopos miitéti kezelése /
Endometrioza in stadiul 4: tratament laparoscopic
Dr. Hompoth Gyorgy, féorvos, Csikszereda

10.50 - 11.20 3omin.  Fajdalommentes lagyéksérvmiitét? Igen: laparoszkdppal,
egynapos sebészethen! / Tratamentul chirurgical fara durere al
herniei inghinale? Da: laparoscopic in regim de spitalizare de zi
Dr. Svéda Szabolcs Istvan, szakorvos, Karcag

11.20-11.40 20min. KAVESZUNET / PAUZA DE CAFEA

11.40-12.10 3omin.  Vénas thromboembdlias betegség-aktualitasok /
Boala tromboembolica venoasa-actualitati
Dr. Frigy Attila, egyetemi adjunktus, Marosvésarhely

12.10-12.40 3omin. A szekundér hipertdnia diagndzisa / Anestezia plexala ecoghidata
la nivelul membrului superior / Dr. Ruff Rudolf, féorvos, Csikszereda

12.40-13.10 3omin.  Ultrahang vezérelt idegblokadok a felsé végtagon
Anestezia plexala ecoghidata la nivelul membrului superior
Dr. Sziics Szilard, féorvos, egyetemi adjunktus, Pécs

13.10- 14.50 100min. EBEDSZUNET / PAUZA DE MASA

14.50 - 15.20 3omin. Média és miivészet a drogprevencio szolgalataban:
A Diak - Sziil6 - Pedagdgus partnerség / Rolul artei si mass-mediei
in preventia consumului de droguri: Parteneriatul
Elev-Parinte-Pedagog / Dr. Domokos Lajos Csaba, szakorvos, Csikszereda

15.20-15.50 3omin. Hangutazas testt6l-lélekig. A nepali hangtal terapia lehet6ségei
orvosok, segitok és betegek szamara / Calatorie acustica de la trup
la suflet. Posibilitati de tratament pentru terapeuti si pacienti
prin intermediul vaselor acustice nepaleze

Dr. llyés Zsolt, pszichiater szakorvos, stresszkezelési szakember, Vitalis
Pszihoszomatika Kozpont Marosvasarhely




‘% 2 ERDELYI ORVOSNAPOK / ZILELE MEDICALE TRANSILVANENE
2018. november 9., péntek / vineri 9 noiembrie 2018

15.50 - 16.10 20 min.

16.10 - 16.40 30 min.

16.40 - 17.10 30 min.

KAVESZUNET / PAUZA DE CAFEA

Miben segithet a nyaki erek ultrahangos vizsgalata?
Cum ne ajuta ultrasonografia vaselor din regiunea cervicala?
Dr. Bajko Zoltan, szakorvos, Marosvésarhely

Az als6 végtagok érsziikiiletének miitéti kezelésének lehetoségei
Megyei Korhazi szinten (9 év tapasztalatanak elemzése)
Posibilitati chirurgicale la nivel de Spital Judetean in tratamentul
arteriopatiei obliterante a membrelor inferioare.

(Analiza a 9 ani de experienta)

Dr. Balazsi Levente, féorvos, Sepsiszentgyérgy

2018. november 10., szombat / sambata 10 noiembrie 2018 ——

09.00 - 10.00 60 min.

10.00 - 11.30

11.30 - 11.50
11.50 - 12.20

12.20 - 12.50

12.50 - 13.20

90 min.

20 min.

30 min.

30 min.

30 min.

Stabil angina pectoris kezelése / Tratamentul anginei pectorale
stabile / Dr. Tomesanyi Janos, féorvos, Budapest

A legujabb hypertdnia ajanlasok

A gyulladas szerepe a kardiovaszkularis betegségekben
Noutati in tratamentul hipertensiunii arteriale

Rolul inflamatiei in bolile cardiovasculare

Dr. Zamolyi Karoly, féorvos, Budapest

KAVESZUNET / PAUZA DE CAFEA

Az epilepszia ellatasanak specidlis kérdései /
Aspecte particulare in tratamentul epilepsiei
Dr. Szatmari Szabolcs, egyetemi eléadétandr, Marosvasarhely

Lézer-CHIVA: a visszérbetegség ambulans konzervativ

hemodinamikai kezelése / Laser- CHIVA: tratamentul hemodinamic
conservator in ambulator al bolii varicoase

Dr. Puskas Attila foorvos, ANGIO-CENTER Ergydqyaszati Kozpont, Marosvésarhely

Ossejt transzplantacio alkalmazasa a hematoldgiai és immunoldgiai
betegségek kezelésében - Transplant de celule stem in afectiunile
hematologice si imunologice

Dr. Lazar Erzsébet, egyetemi el6ad6tanar, Marosvésérhely
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2018. november 10., szombat / sambata 10 noiembrie 2018 ——

13.20 - 14.50
14.50 - 15.20

15.20 - 15.50

15.50 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.10

17.10-17.40

17.40 - 18.10

18.10-18.40

100 min.

30 min.

30 min.

30 min.

20 min.

30 min.

30 min.

30 min.

30 min.

EBEDSZUNET / PAUZA DE MASA

1. Gyogyszerek kirandulasra 2. TIBOLA esetismertetés /
1. Medicamente recomandate pentru excursii / 2. Prezentare de
caz TIBOLA / Dr. Koncsag-Szasz Elod, szakorvos, Székelyudvarhely

A korasziilott hazamegy / Externarea nou-nascutului prematur
Dr. Simon Marta, egyetemi adjunktus, Marosvasarhely

Gyermekborgyogyaszati esetbemutatasok / Prezentari de cazuri
din dermatologia pediatrica
Dr. Galaczi Zsuzsanna, szakorvos, Csikszereda

KAVESZUNET / PAUZA DE CAFEA

Aktualitasok a mellrakban / Actualitati in neoplazia mamara
Dr. Lokos Barna-Csaba, féorvos, Csikszereda

Az artroszkdpos sebészet jelenlegi allasa a Csikszeredai Megyei
Siirgosségi Korhazban / Situatia actuala a chirurgiei artroscopice
in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Miercurea-Ciuc

Dr. Szilveszter Attila, szakorvos, Csikszereda

A D-vitaminhiany jelentdsége, felmérése és kezelése feln6ttkorban
Importanta, evaluarea si tratamentul deficitului de vitamina D la
adulti / Dr. Kolesar Melinda, egyetemi el6adétanar, Marosvasérhely

Agytalyog Székelyfoldon a XXI. szazadban. In memoriam

Dr. Szentannai Dénes / Abces cerebral in Tinutul Secuiesc in
secolul al XXI-lea. In memoriam Dr. Szentannai Dénes

Dr. Solti Norbert szakorvos, Csikszereda
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POSZTEREK / POSTERE

B Alvasfiiggo légzészavarok diagnosztikaja a Csikszeredai Korhaz Tiid6osztalyan
Diagnosticul tulburarilor respiratorii din timpul somnului la sectia
pneumologie din Miercurea-Ciuc
Dr. Dombi Istvan Levente

B V. porta poszttraumas trombozisa - esethemutato
Tromboza posttraumatica de vena porta - prezentare de caz

Dr. Laszlo Barna, Dr. Burszan-Barabas Andrei, Dr. Laszlo Szidonia,
Dr. Dobrica Adrian-Cristian, Dr. Laszlo Imre

B A horgétiikrozés (bronhoszkdpia), mint diagnosztikai lehetéség tiidétumorok esetében /
Bronhoscopia-investigatia de electie in diagnosticul si stadializarea tumorilor
bronhopulmonare / Dr. Antal Monika

W A TBC diagnosztikajanak kihivasai napjainkban - esetbemutatd / Provocari actuale in
diagnosticul de TBC - prezentare de caz / Dr. Szanté Maria, Dr. Kurké Csilla

B Psammoma testekkel tarsul6 epiteloid sejtes malignus mezotelioma egy fiatal
nébetegnél-diagnosztikai nehézségek / Mezoteliom malign epiteloid pleural cu
corpi psamomatosi la o pacienta tanara-dificultati de diagnostic
Dr. llyés Agota, Dr. Dobrica Adrian-Cristian, Dr. lurcsuk Olga, Dr. Burszan-Barabas Andrei

B HHV-8 fert6zéssel tarsuld Kaposi szarkdma és multicentrikus hialin-vaszkularis
Castleman betegség HIV negativ betegnél / Sarcom Kaposi si boala Castleman varianta
hialin-vasculara multicentrica asociata cu infecie HHV-8 la un pacient HIV negativ
Dr. llyés Agota, Dr. Nedeloiu Tiberiu, Dr. Marian Cristina

B Szovédmeényes tiido Echinococcus ciszta kezelési nehézségei /
Probleme de tratament in chistul hidatic pulmonar complicat
Dr. Dobrica Adrian-Cristian, Dr. llyés Agota, Dr. Varga Péter

B Gyermekkori silyos mellkasi trauma terapias megkozelitése - esetbemutato
Abordul terapeutic in traumatismul toracic sever al copilului - prezentare de caz
Dr. Dobrica Adrian-Cristian, Dr. llyés Agota, Dr. Laszlé Barna, Dr. Rahau Romeo

B Gigantikus perikardium ciszta-ritka sebészeti entitas /
Chistul pericardic gigant-entitate chirurgicala rara
Dr. Dobrica Adrian-Cristian, Dr. llyés Agota, Dr.lurcsuk Olga, Dr. Burszan-Barabas Andrei




—— WORKSHOP
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l., 2018. november 9., péntek - 15:00-18:00

15:00-15:15 Hidroterapia - a kronikus sebek innovativ terapiaja /
Hidroterapia - metoda inovativa de tratament a plagilor cronice
Bakos Kinga, Hartman

15:15-15:30 A személyreszabott talpbetétek és a diabéteszes lab /
Talonetele personalizate si piciorul diabetic
SC. Podiatry SRL, Brasso

15:30-18:00 A felso végtag plexalis anesztéziaja /
Anestezia plexala ecoghidata la nivelul membrului superior
Dr. Sziics Szilard, féorvos, egyetemi adjunktus, Pécs

- Alapfogalmak / Notiuni generale

- Kiilonb0z6 szinteken val6 beavatkozas / Abordari la diferite nivele
- Kavésziinet / Pauza de cafea

- Gyakorlati utmutaté organikus szoveten /

Exercitiu practic pe material organic

Il., 2018. november 10., szombat - 09:00-12:00

09:00-09:15 Hatékony megoldasok benignus prosztata-hiperplaziaban /
Solutii eficiente in hiperplazia benigna de prostata
Dr. Szollosi Attila, szakorvos, Udvarhely

09:15-12:00 Az agyekserv laparoszkopos megoldasa /
Abordare laparoscopica a herniei inghinale
Dr. Lokos Barna-Csaba, féorvos, Csikszereda
Dr. Svéda Istvan Szabolcs, szakorvos, Karcag
Dr. Cetina loan, szakorvos, Csikszereda.

- Alapfogalmak / Notiuni generale

- A beavatkozas elméleti bemutatasa / Prezentarea teoretica a interventiei

- Kavésziinet / Pauza de cafea

- A beavatkozas gyakorlati bemutatasa - vide6 / Prezentare practica - video
- Beszélgetés / Discultii

Ill., 2018. november 10., szombat - 15:00-17:00

Enidé az orvosok lelkének /
Timp alocat pentru recuperarea psihica a medicilor

Dr. llyés Zsolt, pszichiater szakorvos, stresszkezelési szakember,
Vitalis Pszihoszomatika Kozpont Marosvasarhely




SZERVEZOBIZOTTSAG
COMITETUL DE ORGANIZARE ERDELYI

Dr. B('ré Laszlo _elm'ik, _ _ ORVOSNAPOK
Hargita Megyei Orvosi Kollégium JILELE MEDICALE

Dr. Szilagyi Tibor, elnék TRANSILVANENE
Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvos- \_/@)
és Gyogyszerésztudomanyi

Szakosztalyanak elndke

Dr. Szakacs Oszkar-Balazs alelnok,
Hargita Megyei Orvosi Kollégium

Dr. Pelok Benedek Gyorgy alelnok,
Hargita Megyei Orvosi Kollégium

Dr. Lokos Barna Csaba alelnok,
Hargita Megyei Orvosi Kollégium

Dr. Solti Norbert titkar,
Hargita Megyei Orvosi Kollégium

Dr. Sipos Emese egyetemi tanar,

Az Erdélyi Mizeum-Egyesiilet Orvos-
és Gyogyszerésztudomanyi
Szakosztalyanak titkara

Csikszeredai
Megyei Stirgésségi Kérhaz

Spitalul Judetean de Urgentd
:M|ercureo Ciuc

TITKARSAG |NFORMAC|OZ Szallas lehetdség és foglalas:

SECRETARIAT INFORMATI!: Feny6 Hotel - Hotel Feny6
530132 Miercurea-Ciuc / Csikszereda

Hargita Megyei Orvosi Kollégium Str. Nicolae Balcescu utca 11. szam
Colegiul Teritorial Harghita al Medicilor din Romania T- +40 266-311.493

Miercurea-Ciuc 530132 Csikszereda F: +40 266-372.181

Str. Harghita utca nr. 6. szam E: reserve@hunguest-fenyo.ro

Tel.: 0266-371.688

www.cmhr.ro @@@ Design&Print

CONSULTING GROUP www.gklcg.ro
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