
TUDOMÁNYOS PROGRAM - TOVÁBBKÉPZŐ ELŐADÁSOK
PROGRAM ȘTIINȚIFIC - CURSURI DE PERFECȚIONARE

2023. NOVEMBER 10 - 11. / CSÍKSZEREDA
MIERCUREA-CIUC / 10 - 11 NOIEMBRIE 2023
Apáczai Csere János Pedagógusok Háza - Csíkszereda

Casa Corpului Didactic “Apáczai Csere János” - Miercurea Ciuc

ERDÉLYI MÚZEUM-EGYESÜLET ORVOS- ÉS GYÓGYSZERÉSZTUDOMÁNYI SZAKOSZTÁLYA / 
SOCIETATEA MUZEULUI ARDELEAN SECȚIA DE ȘTIINȚE MEDICALE ȘI FARMACEUTICE

KOLOZSVÁRI AKADÉMIAI BIZOTTSÁG / 
FILIALA DIN CLUJ A ACADEMIEI MAGHIARE DE ȘTIINȚE

 / 





2023. november 10., péntek / vineri 10 noiembrie 2023 

12.00 - 12.15

12.15 - 13.30

13.30 - 13.50

15 min.

75 min.

20 min.

Résztvevők fogadása, nyitóbeszédek / Primirea participanților, 
discursuri de deschidere

Adminisztrációs kihívások az egészségügyi rendszerben 
(finanszírozás, keretszerződés változások, szolgáltatások 
hozzáférése) / Provocări administrative în practica medicală 
(asigurarea finanțării, modificări contract cadru, accesabilitatea 
serviciilor medicale) - Duda Tihamér, Karda István, 
Hargita Megyei Egészségbiztosítási Pénztár / Casa Judeţeană de 

Asigurări de Sănătate Harghita

Gyerektraumák ellátása osztályunkon / Tratamentul leziunilor 
traumatice la copii în cadrul secției noastre - Dr. Szilveszter Attila, 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul Județean de Urgență 
Miercurea Ciuc

Fejtörést okozó diszelektrolitémiák az endokrin gyakorlatban / 
Cazuri de diselectrolitemii dificile în practica endocrinologului 
- Dr. Ruff Rudolf, Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul 
Județean de Urgență Miercurea Ciuc

40 min.

40 min.

40 min.

40 min.

14.00 - 14.40

14.40 - 15.20

15.40 - 16.20

16.20 - 17.00

20 min.15.20 - 15.40 KÁVÉSZÜNET / PAUZĂ DE CAFEA

Laparoszkópos méheltávolítás: hogyan járjunk el nagy méh esetén / 
Histerectomie laparoscopică: particularități în caz de uter voluminos 
- Dr. Hompoth György, Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul 
Județean de Urgență Miercurea Ciuc

Vesesüllyedés miniinvazív kezelése – esetbemutató / 
Managementul miniinvaziv a ptozei renale – prezentare de caz 
- Dr. Szöllösi Attila, Székelyudvarhelyi Municípiumi Kórház / Spitalul 
Municipal Odorheiu Secuiesc

Helyszín / Locație Aula Magna terem / Sala Aula Magna

KÁVÉSZÜNET / PAUZĂ DE CAFEA

30 min.16.00 - 16.30 Házastársi hűtlenség – a házasság féke és motorja /
Fidelitatea conjugală – frână și motor al mariajului
 - Dr. Veress Adalbert, Magánorvosi Rendelő / Cabinet Medical 
Particular

10 min.13.50 - 14.00 Hatékony és jól tolerált kezelés az aranyeres betegségben /
Tratamentul eficient și bine tolerat al bolii hemoroidale 
- Dr. Lökös Barna Csaba, Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul 
Județean de Urgență Miercurea Ciuc



2023. november 10., péntek / vineri 10 noiembrie 2023 

2023. november 11., szombat / sâmbătă 11 noiembrie 2023 

09.00 - 10.20

10.20 - 11.00

80 min.

40 min.

1.  Az  új ESC ajánlás az akut coronaria szindrómáról / Noul ghid 
al SEC despre sindromul coronarian acut
2.  Műtéti előkészítés nem kardiológiai beavatkozások előtt / 
Pregătirea preoperatorie în chirurgia non-cardică 
- Dr. Zámolyi Károly, Budapesti Szent Ferenc Kórház / Spitalul 
Sf. Francisc Budapesta

Tényeken alapuló kompressziós terápia / Terapia compresivă 
bazată pe evidențe - Dr. Puskás Attila, Érgyógyászati 
Központ, Marosvásárhely / Centru de Medicină Vasculară Târgu Mureș

Kolchicin: az új aszpirin? / Colchicina: noua aspirina? 
- Dr. Frigy Attila, Marosvásárhelyi Megyei Klinikai Sürgősségi Kórház / 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș

KÁVÉSZÜNET / PAUZĂ DE CAFEA

12.00 - 12.30 30 min.

30 min.11.00 - 11.30

17.20 - 18.00

17.40 - 18.10

40 min.

30 min.

Droghelyzet: tiltás vagy legalizáció / Droguri: legalizare sau 
criminalizare - Dr. Domokos Lajos, 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul Județean de Urgență 
Miercurea Ciuc

Trombolízis a Csíkszeredai Megyei Sürgősségi kórház 
gyakorlatában / Tromboliza în practica Spitalului Județean de 
Urgență Miercurea Ciuc - Dr. Incze Emese, Megyei Sürgősségi 
Kórház, Csíkszereda / Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc

KÁVÉSZÜNET / PAUZĂ DE CAFEA30 min.16.30 - 17.00

30 min.16.20 - 16.50 Gyógyszerallergiák áthidalása az általános orvosi gyakorlatban / 
Remedierea dilemei pacientului cu alergie medicamentoasă în 
practica medicală curentă - Dr. Albert Kinga, Albert Optimun Medicals, 
Sepsiszentgyörgy / Albert Optimun Medicals, Sfântu Gheorghe

Anuláris bőrléziók / Leziuni cutanate anulare - 
Dr. Galaczi Zsuzsánna, Megyei Sürgősségi Kórház, Csíkszereda / 
Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc

30 min.15.50 - 16.20

Helyszín / Locație Aula Magna terem / Sala Aula Magna

30 min.15.30 - 16.00 Házastársi hűtlenség – a házasság féke és motorja /
Fidelitatea conjugală – frână și motor al mariajului
 - Dr. Zámolyi Károly, Szt. Ferenc Kórház, Budapest / Spitalul 
Sf. Francisc, Budapesta

Kardió-enterális kapcsolatok dióhéjban / 
O scurtă trecere în revistă a legăturilor cardio-enterale 
- Dr. Papp Előd, Klinikai Központ I.sz. Belgyógyászati Klinika, 
Pécs / Clinica de Medicină Internă, Pécs Ungaria

45 min.11.30 - 12.15 A felületes vénák trombózisa / Trombozele venoase superficiale 
- Dr. Puskás Attila, Érgyógyászati Központ, Marosvásárhely / 
Centru de Medicină Vasculară Târgu Mureș

18.00 - 18.40 40 min. A halotti bizonylat, az új jogszabályok szemszögéből / Constatarea 
decesului din prizma noilor modificări legislative - Dr. Sinkó János, 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul Județean de Urgență 
Miercurea Ciuc

19.00 ÁLLÓFOGADÁS / RECEPȚIE

17.00 - 17.20 20 min. KÁVÉSZÜNET / PAUZĂ DE CAFEA

30 min.10.40 - 11.10 Kardiológiai ellátás Háromszéken 2023 / Îngrijire cardiologică 
în Trei Scaune, date din 2023 - Dr. Albert István, Magánorvosi 
Rendelő, Sepsiszentgyörgy / Cabinet Medical Particular, Sfântu Gheorghe

Az invazív artériás vérnyomás monitorizálásának előnyei, 
szövődményei / Monitorizarea invazivă a tensiunii arteriale, 
beneficii și complicații - Dr. Kovács Judit, Marosvásárhelyi 
Sürgősségi Szív-érrendszeri és Transzplantációs Intézet / Institutul 
de Urgență pentru Boli Cardiovasculare și Transplant Târgu Mureș

11.30 - 12.00 30 min.

Nagyterem előtti aula, Apáczai Csere János 
Pedagógusok Háza / Aula, Casa Corpului Didactic 
"Apáczai Csere János”



14.20 - 14.30

14.30 - 15.10

15.10 - 15.40

16.30 - 17.10

17.10 - 17.40

19.00 - 24.00

10 min.

40 min.

30 min.

40 min.

30 min.

Kardiovaszkuláris események és elhalálozási rizikófaktorok 
csökkenése Betaloc® ZOK használatával / Reducerea  riscului 
de deces și evenimente CV cu Betaloc® ZOK - Dr. Fogarasi Zoltán, 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul Județean de Urgență 
Miercurea Ciuc

Gyermekgyógyászati kommentárok I / Comentarii pediatrice I 
- Dr. Koncsag Szász Előd, Székelyudvarhelyi Municípiumi Kórház / 
Spitalul Municipal Odorheiu Secuiesc

A tejprotein allergia ötven árnyalata / Cele cincizeci de nuanțe 
ale alergiei la proteinele laptelui de vacă - Dr. Albert Kinga, 
Magánorvosi Rendelő, Sepsiszentgyörgy / Cabinet Medical Particular, 
Sfântu Gheorghe

2023. november 11., szombat / sâmbătă 11 noiembrie 2023 

KÁVÉSZÜNET / PAUZĂ DE CAFEA20 min.16.10 - 16.30

ZÁRÓRENDEZVÉNY / EVENIMENT DE ÎNCHEIERE 
- Mountain Rest panzió / Pensiunea Mountain Rest

13.00 - 14.20 80 min. EBÉDSZÜNET / PAUZĂ DE MASĂ

Aktualitások a krónikus C-vírus hepatitisz kezelésében / Actualități 
în tratamentul hepatitei cronice virale C -  Dr. Török Imola, 
Megyei Kórház, Marosvásárhely / Spitalul Județean Târgu Mureș

12.30 - 13.00 30 min.

Nehéz neurológiai betegek / Pacientul neurologic dificil 
- Dr. Szatmári Szabolcs, Marosvásárhelyi Megyei Klinikai Sürgősségi 
Kórház / Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș

Krónikus sebek ellátása –  gyakorlati tanácsok / Tratamentul 
ulcerelor cronice – sfaturi practice - Dr. Galaczi Zsuzsanna, 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház / Spitalul Județean de Urgență 
Miercurea Ciuc

Kardiovaszkuláris események és elhalálozási rizikófaktorok 
csökkenése Betaloc® ZOK használatával / Reducerea  riscului 
de deces și evenimente CV cu Betaloc® ZOK - Dr. Fogarasi Zoltán, 
Municípiumi 
Kórház, Székelyudvarhely / Spitalul Municipal Odorheiu Secuiesc

15.40 - 16.10 30 min. Kihívás a katarakta sebészetben – esetbemutató / Provocare în 
chirurgia cataractei – prezentare de caz - Dr. Marc Tibor, 
Gyergyószentmiklósi Municípiumi Kórház / Spitalul Municipal Gheorgheni

45 min.12.15 - 13.00 Metabolikus eredetű zsírmájbetegség / Hepatopatiile metabolice 
- Dr. Török Imola, Marosvásárhelyi Megyei Klinikai Sürgősségi Kórház / 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș



TÁMOGATÓK / SPONSORI



TÁMOGATÓK / SPONSORI



Porckorongsérv mikroszkópikus feltárása / Abordarea 
microscopică a herniei de disc - Dr. Solti Norbert, 
Megyei Sürgősségi Kórház Csíkszereda / Spitalul Județean 

de Urgență Miercurea Ciuc | Dr. Hajducsi Örs, Megyei Sürgősségi 
Kórház Csíkszereda / Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc

II.,   2023. november 12., szombat / sâmbătă, 12 noiembrie 2023 - 11:00-16:00

WORKSHOP

09.30 - 09.40 10 min.

EBÉDSZÜNET / PAUZĂ DE MASĂ20 min.11.00 - 11.20

Droghelyzet: tiltás vagy legalizáció (interaktív bemutató -
esettanulmány, törvénykezés, drogok szerepe az alternatív
gyógykezelésekben) / Droguri: legalizare sau 
criminalizare (prezentare interactivă - prezentări de caz, 
legislație, rolul drogurilor în tartamente alternative) 
- Dr. Domokos Lajos, Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház, 
Pszichiátria / Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc, Psihiatrie

11.30 - 12.40 70 min.

Nyitó beszéd, előadó bemutatása / Deschidere, 
prezentarea lectorului

12.40 - 13.00 20 min. Következtetések / Concluzii

11.00 - 12.30 90 min.

Helyszín / Locație Bolyai terem / Sala Bolyai

09.40 - 10.40 60 min. Térdízületi artroszkópia (bevezetés, portálok, tecnika, 
exploratív és kuratív lehetőségek, műtéti beavatkozás 
felvételről) / Artroscopia genunchiului (introducere, cale de 
abord, tehnica, posibilitățile explorative și curative, intervenție 
chirurgicală înregistrată) - Dr. Szilveszter Attila, Csíkszeredai

Megyei Sürgősségi Kórház, Ortopédia - Traumatológia / Spitalul 

Județean de Urgență Miercurea Ciuc, Ortopedie - Traumatologie

Helyszín / Locație Bolyai terem / Sala Bolyai

2023. november 11., szombat / sâmbătă, 11 noiembrie 2023 - 9:30-15:20

10.40 - 11.00 20 min. Következtetések / Concluzii

11.20 - 11.30 10 min. Nyitó beszéd, előadó bemutatása / Deschidere, 
prezentarea lectorului

8



JEGYZETEK / NOTE

9



JEGYZETEK / NOTE
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WORKSHOP

Tratamentul plagilor folosind HidroTerapia si Terapia cu 
Presiune Negativa, conform principiilor T.I.M.E. - 
Dr. Alina Tigau, Hartmann

12.30 - 13.00 30 min.

13.00 - 14.00 60 min. EBÉDSZÜNET / PAUZĂ DE MASĂ

Agresszivitás megelőzésének lehetőségei / Prevenirea și 
combaterea agresivității în sistemul sanitar - Dr. Domokos Lajos, 
Megyei Sürgősségi Kórház Csíkszereda / Spitalul Județean de 
Urgență Miercurea Ciuc

14.00 - 15.30 90 min.

15.30 - 16.00 30 min. Átbeszélések / Discuții

SZOCIÁLIS PROGRAM / PROGRAM SOCIAL

Csedő Éva zongora előadása / Interpretare la pian - Nagyterem, 
Apáczai Csere János Pedagógusok Háza / Sala mare, 
Casa Corpului Didactic "Apáczai Csere János”

19.00

20.00 Állófogadás / Recepție - Nagyterem előtti aula, Apáczai Csere János 
Pedagógusok Háza / Aula, Casa Corpului Didactic 
"Apáczai Csere János”

2023. november 10., péntek / vineri, 10 noiembrie 2023

2023. november 11., szombat / sâmbătă, 11 noiembrie 2023

Zárórendezvény a Mountain Rest panzióban / Eveniment de 
închidere la pensiunea Mountain Rest
- zenél a Back In Time zenekar / performă trupa Back In Time 

20.00

11

?
ezt az oldalt vegyük ki?

JEGYZETEK / NOTE



Dr. Szilágyi Tibor elnök,

Hunguest Hotel Fenyõ
530  Csíkszereda / Miercurea-Ciuc201
Nicolae Bălcescu utca, 11 szám
Tel.:       
Fax:       
E-mail:  marketing@hunguest-fenyo.ro

+40-266-311-493
+40-266-372-181

Dr. Szöllösi Attila alelnök,
Hargita Megyei Orvosi Kollégium

Dr. Sipos Emese titkár,

Dr. Könczei Csaba alelnök,
Hargita Megyei Orvosi Kollégium

0266-371.688  /  office@cmhr.ro  /  www.cmhr.ro

Hargita Megyei Orvosi Kollégium

Colegiul Teritorial Harghita al Medicilor din România

Miercurea-Ciuc 530132 Csíkszereda
Str. Harghita utca nr. 6. szám

Tel: 0743-903.527
E-mail: office@colegiulmedicilorhr.ro
Web: www.colegiulmedicilorhr.ro


