
 
 

 
A Magyar Egészségügyi Társaság, a Báthory István Alapítvány 

és az Erdélyi Múzeum-Egyesület Orvostudományi és Gyógyszerészeti Szakosztálya, 
Szilágybagos Polgármesteri Hivatala és Helyi Tanácsával együttműködésben 

 
 

           
 

 
 
 

EGÉSZ-SÉG A MŰVÉSZETBEN 

A művészetek szerepe az egészséges életmód szolgálatában 
 

címmel szervezi meg a  
XXXI. Orvostovábbképzőt 2026. szeptember 25. – szeptember 27. között Szilágybagoson 

 
 
 

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK 
 

A konferencia fővédnöke: dr. Cseke Attila szenátor, fejlesztési, közigazgatási, és közmunkálatokért 
felelős miniszter, megbízott egészségügyi miniszter, az RMDSZ Bihar megyei 
elnöke  

A konferencia védnökei: Bernáth István, Szilágybagos polgármestere 
  prof. dr. Galuska László, a MET elnöke 
 
 
A konferencia helyszíne: Szilágybagosi Kultúrotthon, Szilágybagos 170 

 
Regisztráció: szeptember 25., péntek – 16:00–18:00  
  szeptember 26., szombat – 9:00 –11:30  

 
Tudományos bizottság: prof. dr. Gyurkovits Kálmán MET-alelnök. Telefon: (+36) 30 500 3586 
 dr. Széman Péter MET területi elnök, BIA tiszteletbeli elnök. Telefon: (+40) 

745 845 416 
 

Szervezők: Almási Zsuzsa, Birtalan Beáta, Égető Lóránd, Fodor Cristina, Sabău Gabriella, dr. Székely 
Aranka, Székely Irma, dr. Székely Sándor, dr. Széman Emese Rózsa, Széman Rózsa. A 
szervezést összefogja: dr. Széman Péter 

 



 
A TOVÁBBKÉPZŐ RÉSZLETES PROGRAMJA* 

 
 

2026. szeptember 25. (péntek) 
Helyszín: Szilágybagos 
 
 
1600 – 1800 Résztvevők érkezése  
1630-tól Szobák elfoglalása. Szállás: Dávid turisztikai komplexum 
  457262 Szilágybagos, Fő. (str. Principala) utca 2a  
  Telefon: +40 756 592 517 
1830 A Dörömbölő néptánccsoport rövid programja. Művészeti vezető Birtalan Beáta, technikus 

Égető Lóránd. 
1845 Szilágybagos – a település bemutatása. Balla Zsuzsa, Kapitány Zoltán 
1930 Vacsora a szálláshelyen. A jó hangulatot Birtalan József és zenekara biztosítja. 
 
2025. szeptember 26. (szombat) 
 
800 – 900 Reggeli a szálláshelyen 
900 – 915 Utazás a konferencia helyszínére 
920  HIMNUSZ, MEGNYITÓ, üdvözlések. Verset mond dr. Széman Emese Rózsa. 
 
940 – 1330 ELŐADÁSOK 
 
Elnökök: prof. dr. Galuska László, prof. dr. Ábrám Zoltán 

 
1. 225 éve kezdődtek a védőoltások (1801) – Erdélyi orvosok hozzájárulása a vakcináció meghonosodásához 
Magyarországon (30’) – doc. MUDr. Kiss László CSc. orvostörténész, Szent Erzsébet Egészségügyi és 
Szociális Főiskola, Pozsony 
 
2. EGÉSZ-ség a festészetben – az én bemutatkozásom (30’) – Borbély Károly, Ravazd, Apácai Csere János 
kar, Győr 
 
3. A gyógyítás ábrázolása a képzőművészetben (30’) – dr. Vajda Sándor, Boroskisjenő 
 
1120 – 1145 Kávészünet  
 
4. Egészséges életmód, művészetek, zarándoklat (30’) – prof. dr. Ábrám Zoltán, MOGYE, Marosvásárhely 
 
5. Szobrászatom – üzenet az EGÉSZ-ségnek (30’) – Rieger Tibor, Budapest – Óbuda Aranyhegy 
 

1255 Megbeszélés  
 
1330 Ebéd a Dávid turisztikai komplexumban 

 
1500 – 1700 ELŐADÁSOK 
Elnökök: prof. dr. Gyurkovits Kálmán, dr. Széman Péter 



 
6. Művészetterápia-oktatás helye és jelentősége a pedagógusképzésben (2003–2025) (30’) – Borbély 
Károly, Ravazd, Apáczai Csere János Kar, Győr 
 
7. Pulzustól a csárdásig. A népzene, népdal és a néptánc szerepe a testi, lelki és közösségi egészség 
megőrzésében (30’) – Birtalan Beáta kulturális referens, Szilágybagosi Polgármesteri Hivatal  
 
8. Prescripție culturală pentru sănătate și bunăstare – abordare integrativă pentru sănătatea mintală / 
Receptre felírható kultúraprogram az egészségért és jóllétért (20’) – dr. Sebastian Armean pszichiáter 
főorvos, klinikai farmakológus, pszichológus és pszichoterapeuta, adjunktus, Orvos- és Gyógyszerészeti 
egyetem, Kolozsvár 
 

1630 Megbeszélés 
1700 Zárszó, Szózat 
 
1715 – 1800 A köd mögött. Áprily-est. Előadják az Ampelopsis Versszínház tagjai, Tamás Csilla, Tamás 
Lehel. Összeállította és rendezte Tamás Csilla. Technikus Égető Lóránd. 
 
1800 – 1830 A Dörömbölő és a Kopogtató néptánccsoport bemutatója. Művészeti vezető Birtalan Beáta, 
az utánpótlás csapat oktatója Balla Zsuzsa. Technikus Égető Lóránd.  
 
1930 Vacsora (a szálláshelyen). 
 
2026. szeptember 27. (vasárnap)  
 
830 – 930 Reggeli 
 
Református istentisztelet – 10 órakor a szilágbagosi református templomban 
Katolikus mise – 10 órakora szilágysomlyói katolikus templomban 
 
Hazautazás 
 

*A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják! 
 
A továbbképzőt támogatják: 
 
    Szilágybagosi Polgármesteri Hivatal 
    Dr. Bíró Pacsa Ildikó, Horváth József 
 
Mindenkit szeretettel várunk! 
Látogassa közösségi oldalainkat!  

Báthory István Alapítvány Facebook 
Magyar Egészségügyi Társaság Facebook, MET-honlap  
www.EME.ro, www.emeogysz.ro  


